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Introduccion

Usted sabe mas sobre su hijo/a que nadie y ya lo esta ayudando a
prepararse para leer sin saberlo. Ya sea que su hijo/a sea un recién
nacido o tenga cuatro anos, nunca es demasiado temprano para
ayudarlo/a a desarrollar habilidades de literatura temprana.

El juego es una de las mejores formas para que los nifnos aprendan el
lenguaje y la lectoescritura. El juego ayuda a los ninos a tener una
sensacion de logro y les genera confianza en si mismos/mismas. Este
paqguete de recursos esta lleno de actividades e ideas divertidas, asi
como excelentes libros y otros recursos para comenzar su diversion de
literatura de verano.

iEsperamos que usted y su hijo/a se diviertan mucho jugando y
aprendiendo!



Actividades de alfabetizacion de verano

Letras sensoriales en un contenedor

Para una actividad de literatura practica, puede hacer su propio contenedor sensorial en casa.
Ponga cualquier tipo de sustancia sensorial en un contenedor grande. Algunos ejemplos
incluyen: agua, crema de afeitar, arroz, arena y mucho mas. Una vez que su contenedor esté
lleno, coloque algunos recortes de letras dentro de la sustancia sensorial elegida. Juntos, usted
y su hijo/a pueden usar sus manos para explorar la sustancia y encontrar todas las letras. A
medida que encuentre cada letra, asegurese de hablar sobre el nombre y el sonido que va con
cada letra, jesta es una gran actividad para ayudar a desarrollar el reconocimiento de letras!

Rompecabezas de nombres

Para esta actividad, nos enfocamos en dos cosas, los nombres de los nifios y los
rompecabezas. Cuando juntes estos dos conceptos, obtienes una actividad de literatura
creativa. Para este proyecto, todo lo que necesitara son dos hojas de papel, utensilios para
colorear y tijeras. Con los materiales crearas tu propio rompecabezas. En cada uno de los
trozos de papel dibujaras exactamente la misma forma, una forma sera la base del
rompecabezas y la otra se convertira en las piezas del rompecabezas. Una vez que haya
recortado una de las formas, pidale a su hijo/a que la coloree como quiera. Finalmente, una vez
que su hijo/a haya terminado, cortara esa forma en diferentes piezas, y al agregar una letra del
nombre de su hijo/a en cada pieza del rompecabezas, su estudiante incorporara la practica de
literatura de nombres en el tiempo del rompecabezas.

Letras de gis

iEs increible las lecciones que puedes juntar con un poco de gis y un poco de agua! Esta
actividad se centra en el reconocimiento de letras. Esta es una actividad perfecta para hacer en
un hermoso dia, para salir al aire libre y tomar un poco de aire fresco. jTodo lo que necesita
hacer para prepararse es salir y dibujar letras en todo su espacio, luego sacar a los nifios y ver
si pueden encontrarlos todas las letras! Si su hijo/a es un poco mas practico, puede incorporar
una botella rociadora, gritar una letra y, una vez que la encuentren, jusan la botella rociadora
para hacerla desaparecer! jEsta es una excelente manera de trabajar en el reconocimiento de
letras, asi como en las habilidades motoras finas!

Busqueda del tesoro de literatura

Esta es una manera simple, rapida y divertida de hacer que los nifios se pongan en
movimiento, mientras trabajan en el reconocimiento de letras. Todo lo que necesitara es papel,
marcadores y cinta adhesiva. Con los materiales necesarios, creara letras para pegar con cinta
adhesiva alrededor de su casa. Una vez que las letras estén pegadas, su hijo/a puede
comenzar a buscar. Cada vez que encuentren una letra, hablan sobre el nombre y el sonido
que hace para continuar desarrollando el reconocimiento de letras. Si su hijo/a no esta listo/
para el reconocimiento de letras, esta actividad también se puede hacer con colores y formas.



5. Collage (poster) de nombre de hoja

Después del reconocimiento de letras, el siguiente paso es aprender a reconocer y deletrear el
nombre. Esta actividad combina la naturaleza y los nombres de los nifios. Usando una hoja de
papel, marcadores, pegamento y hojas, los nifios podran crear una divertida obra de arte con
nombres. Todo lo que necesita hacer para prepararse para este proyecto es escribir el nombre
de su hijo/a en letras de burbujas en la hoja de papel. Juntos, usted y su hijo/a pueden salir y
comenzar a recolectar hojas, plantas y flores que le gusten. Una vez que tenga una buena
coleccion, dirijase al interior para completar su obra maestra. Los elementos que has recogido
en el exterior son para el interior de las letras, con pegamento, colécalos dentro de las letras
para crear una obra de arte realmente divertida.

6. Juego de memoria del alfabeto (platos)

La mayoria de la gente ha jugado un juego de memoria y esa es la inspiracion para esta
actividad. Usando platos de papel puedes crear tu propio juego de memoria usando las letras
del alfabeto. Todo lo que necesitaras son 48 platos de papel (cada letra tiene dos platos) y un
marcador para escribir. jEncuentra un gran espacio para configurar y comenzar tu juego! Esta
es una manera facil y divertida de ayudar a su hijo/a a desarrollar habilidades de
reconocimiento de letras.

7. Crea una historia

Esta actividad tiene que ver con la imaginacién y la conversacion. No hay una forma unica de
crear una historia, pero una forma de hacerlo es pidiéndole a su hijo/a que elija tres cosas. Una
persona / animal, lugar / actividad y una cosa. Una vez que tenga los tres elementos, usted y su
hijo/a pueden trabajar juntos para crear una historia usando las tres opciones. Al crear una
historia de sus propios nifios, los nifios pueden trabajar en la narracién y las habilidades de
conciencia de la letra impresa.

8. Senalar el juego del vaso

Aprender a sefialar y aprender a comprender lo que significa sefalar puede ser complicado. A
la vista del nifio, coloque un objeto / juguete, etc. debajo de uno de los tres vasos. Pregunte:

“¢ Donde esta el oso?; Esta eso aqui?" (Modelo sefialando un vaso). " O aqui?" (sefale otro
vaso). " O aqui?" (Sefiale la tercera taza). Anime a su hijo/a a sefalar el vaso correcto
utilizando indicaciones de mano sobre mano si es necesario. En el segundo en que el nifio
senale o intente senalar el vaso correcto, recompénselo/a inmediatamente dandole el objeto. Si
el nifno busca, en lugar de sefialar, el vaso correcto, finja ignorancia y levante el vaso
equivocado, pidiendo nuevamente una respuesta sefialando. Todo lo que necesitas para esta
actividad son 3 vasos de plastico de colores solidos, pequefios objetos para esconder debajo
de los vasos (carritos Hotwheels o juguetes pequenos).



9.

10.

11.
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Carrera de obstaculos interior / exterior

Cree formas para que su hijo/a pase por encima, por debajo, alrededor, a través de diferentes
materiales. Ex. sillas debajo del jardin, mesas, etc., bloques, almohadas, etc. a través del
aspersor, una piscina, etc. saltar sobre un hula hoop, soga, bajar de un escalén, etc. A los
nifios les encanta ayudar a colocar carreras de obstaculos, asi que deje que le ayuden. Agrega
sonidos de animales a tu carrera de obstaculos ... ruge como un leén, muge como una vaca,
etc. Combina esta actividad con el libro Going on a Bear Hunt.

Diversiéon con hielo

Recoge algunos objetos pequefios (animales de plastico, bloques pequenios, etc.) y colécalos
en un contenedor que quepa en tu congelador. Agregue agua y congélelos dentro del iceberg.
Saque el hielo en un dia caluroso de verano y coloquelo en un contenedor mas grande o en la
piscina de un nifio/a. Dele a su hijo/a una cuchara, un rociador con agua, etc., para que intente
derretir el hielo. Habla con ellos sobre lo que se esconde en el hielo, cuanto tiempo tomara
sacarlos, palabras de vocabulario como derretir / congelar, etc.

Burbujas de diversion!

Combinar el juego de burbujas con el desarrollo del lenguaje es una combinacién perfecta.
Modelar vocabulario (burbujas, soplar, estallar, correr, perseguir, etc.), conceptos (arriba /
abajo, soplar, alto / bajo, abrir / cerrar, grande / pequefio) y seguir instrucciones (hacer estallar
la burbuja, perseguir, soplar) es una forma divertida de pasar un dia de verano.

Receta de burbujas caseras:

Echar % taza de jabon para platos en una vaso grande

Agregue Y2 taza de agua al jabon para platos en el vaso

Revuelve suavemente tu mezcla

iSal y diviértete! Guarde lo que no usa en un contenedor cerrado con tapadera.

iHaz un bocadillo de verano!

Haga un batido, ensalada de frutas, sandwich, etc. Trabaje con su hijo/a para decidir qué
materiales necesita, escriba una receta con algunas instrucciones visuales a seguir, prepare y
disfrute su bocadillo . LIévelo afuera, coloque una manta en el pasto y haga un picnic.



Sugerencias de libros ilustrados

e Dragons Love Tacos - por: Adam Rubin

e Milo Imagines the World - por Matt de la Pena

e [as cosas maravillosas que seras - por: Emily Winfield Martin
e Mono grufidn - por: Suzanne Lang

e CoQui en la ciudad - por: Nomar Perez

e Todo por mi mismo - por: Mercer Mayer

o (Quién seras tu? - por: Andrea Pippins

e ;Solo pregunta! - por: Sonia Sotomayor

o El ataque del dragon de la ropa interior - por: Scott Rothman
e [et's Taco sobre lo genial que eres - por: Bob Holt

e Come a Pete! - por: Michael Rex

e Deja de llamarme monstruo! - por: Jory John

e Piglette - por: Katelyn Aronson

e primer verano del raton -by: Lauren Thompson

e El castillo de arena que construyo Lola - by: Megan Meynor
e Montana rusa - by: Marla Frazee

e [os familiares vinieron - by: Cynthia Rylant

e [anoche es tuya - by :Abdul-Razak Zachariah

e Goldfish de vacaciones - by: Sally Lloyd-Jones

e [a arafia muy ocupada - by: Eric Carle

e [a oruga muy hambrienta - by: Eric Carle

e |Irde caza de osos - by: Helen Oxenbury

e Quién hundié el barco - by: Pamela Allen

e [as cosas maravillosas que seras - by: Emily Winfield Martin
e ;Salta, rana, salta! - by: Robert Kalan



Recursos adicionales (en Inglés)

1. Connecting Core Words, Aided Language Modeling, and Literacy

2. Multnomah County Library Summer Reading Program

3. Recorded Story Times on YouTube

4. Multnomah County Library Parents Page

5. Multhomah County Library Reopening information

6. Home Learning Support Resources

7. Multhomah County Library Summer Virtual Programming

8. PBS Kids

9. Reading Rockets



https://publications.ici.umn.edu/ties/communicative-competence-tips/connecting-core-words-aided-language-modeling-and-literacy
https://multcolib.org/summer-reading
https://www.youtube.com/channel/UCrCGHVZJuGmH-Yo2EqbJYEg
https://multcolib.org/parents
https://multcolib.org/covid19
https://multcolib.org/home-learning-support
https://multcolib.org/events
https://pbskids.org/
https://www.readingrockets.org/

